TSV Haar - Turnabteilung:

Erwachsene — Ausgleichsgymnastik Fitmix

Dienstags 18:00-19:00 Uhr - Raum 1

(auf der Ebene der Triblinen) in der Dreifachturnhalle im Sportpark

Jeden zweiten und vierten Dienstag im Monat!

DA

(Achtung nicht in den Schulferien!)

11.02, 25.02, 11.03, 25.03,
8.04, 29.04, 13.05, 27.05,
3.06, 24.06, 8.07, 22.07

Viel Spald beim Training!



